
គម្រោងកែលមអអប់រែំរមិតមលូដ្ឋា នម្ៅែមពជុា 
 (IBEC) Project 

    ដៃគគូម្រោង IBEC 
 

 គម្រោងកែលម្អអប់រំែរមិ្ត

មូ្លដ្ឋា នម្ៅែម្ពជុាបាន

ទទួលថវិកាពីពលរដ្ាអាម្ម្  

 រិែមម្រៈទទីាក ែ់ររហ 

រដ្ាអាម្ម្រិែម្ដ្ើម្បីអភិវឌ្ឍន៍

អនតរជាតិ (USAID) ។ 

  គម្រោងរតូវរបតិបតតិ 

ម្ដ្ឋៈអងគការអប់រំពិភព

ម្ោែ ម្ដ្ឋៈោនែិច្ចហ 

ការជាមួ្ៈអងគការម្េប និង

ហ របតិបតតិការជាមួ្ៈ

រែហួងអប់រំ ៈុវជន និង

ែីឡា (MoEYS) ។ 

 ដដ្គូែកងុរហុែម្សេងម្ទៀត 

ោនអងគការ ៖ WCRD, 

BSDA, NEP និង EDA 

 ដដ្គូអនតរជាតិោនអងគការ ៖

Equal Access និង AIR 

  

រពឹតតិបរតព័ត៌ោនម្នេះអាច្សលិតម្ៅបានម្ដ្ឋៈោនការឧបតថម្ភ ម្រកាម្ជំនួៈហបបុរហធម្៌ពពីលរដ្ាអាម្ម្រិែមម្រៈទទីាក ែ់ររហ រដ្ាអាម្ម្រិែម្ដ្ើម្បីអភិវឌ្ឍន៍អនតរជាតិ (USAID) ។  

រាល់េលឹម្សារម្ៅែកុងរពឹតតិបរតម្នេះ ជាការទទួលេុហរតូវរបហ់អងគការអបរ់ំពិភពម្ោែ និងម្ិនឆលេុះបញ្ច ងំពីទហេនទរបហ់  USAID ឬរដ្ឋា ភិបាលហ រដ្ាអាម្ម្រិែម្ ើៈ ។ 

ការិយាល័ៈអងគការអបរ់ំពិភពម្ោែ ៖ សទេះម្លេ ២០ សលូវ ២២២ ភកំម្ពញ ែម្ពុជា ទូរហ័ពទម្លេ ៨៥៥-២៣-២១៦ ៨៥៤ ទូរសារម្លេ ២១៨ ៣៦៩  E-mail: worldedcam@worlded.org.kh 

 ហិកាា សាោធំថ្នក ែ់ជាតិម្លើែទពីីររបហ់

គម្រោង IBEC រតូវបានម្រៀបចំ្ម្ ើងម្ដ្ឋៈ  

អងគការាពជាដដ្គូអប់រំដនអងគការម្រៅរដ្ឋា     

ភិបាល (NEP) កាលពីដថៃទ ី១៥ កេ ម្ិថុនា ឆ្ក ំ 

២០១១ ។ ហិកាា សាោរបចឆំ្ក ំម្នេះម្ធវើម្ ើង

ម្ដ្ើម្បីកច្ែរំកលែនូវហែម្មាពកដ្លអនវុតតបាន

លអ នងិបទពិម្សាធនល៍អៗម្ួៈចំ្នួនរបហ់

គម្រោង IBEC ជាម្ួៈអងគការម្រៅរដ្ឋា ភបិាល

ដ្៏ដទម្ទៀតកដ្លម្ធវើការែកងុវិហ័ៈអប់រំ ។ ហកិាា

សាោរៈទម្ពលម្ួៈដថៃម្នេះម្ធវើម្ ើងម្ៅ

ហណ្ឋា គារសាន់ម្វែកងុទីរែុង ភកំម្ពញ ោនការ

អម្ ជ្ ើញចូ្លរមួ្ម្ដ្ឋៈបុគគលិែម្ែពអីងគការម្រៅ

រដ្ឋា ភិបាលែកងុរហុែ នងិអនតរជាតជិាង ៥៩   

អងគការ បានដ្ំម្ ើរការនងិប ច្ប់ម្ដ្ឋៈទទលួ

បានម្ជាគជៈ័យា៉ា ងធំម្ធង ។ NEP បានបញ្ជ ែ់

ថ្នហិកាា កាម្ចួ្លរួម្ជាែ់កហតងោនចំ្ននួជាង 

១០០នាែ់កដ្លជាចំ្ននួម្លើហការរំពឹងទុែថ្ន

អាច្ោនហកិាា កាម្រតឹម្កត ៨០នាែ់ប៉ាុម្ណ្ឋណ េះ

ចូ្លរួម្ ។ ហកិាា សាោថ្នក ែ់ជាតិម្នេះទទួលបាន

ការឧបតថម្ភពី USAID មម្រៈទអងគការម្េប 

កដ្លោនែិច្ចហនារបចឆំ្ក ំជាម្ួៈ NEP ម្ដ្ើម្បី

ជួៈែកងុការម្រៀបចំ្ហិកាា សាោម្នេះម្ ើងម្រៀង

រាលឆ់្ក ំ នងិជួៈម្រៀបចំ្ម្ធវើលិេតិអម្ ជ្ ើញដ្ល់     

បណ្ឋត ញអងគការហោជិែដ្ដទម្ទៀត ។ 

 ហិកាា សាោម្នេះរតូវបានម្ធវើបទបរា ញ

ម្ដ្ឋៈបុគគលិែអងគការអប់រពំភិពម្ោែ និង  

អងគការម្េប អពំបីទពិម្សាធន៍កដ្លទទួលបានពី

ឆ្ក ំែនលងម្ែោនដ្ូច្ជា៖ 

 ែម្មវិធីបំ និជីវតិ 

 ការបម្ងកើតបនទប់ែំុពយូទ័រហុិនកាល ៈអុិន នងិ

ការប ច្ូលICTែកងុការបម្រងៀន និងម្រៀន 

 ការបម្ងកើតបនទបព់ិម្សាធន៍វទិាសាស្តហត  

 ៈុទធសាស្តហតកាត់បនថៈហហិេម្បាេះបងក់ារ

IBEC ដ្ែឹនាហិំកាា សាោថ្នក ែ់ជាតិអំពីការអនវុតតលអ 

ហិកាា សាោថ្នក ែ់ជាតិ និងែម្មវិធីទហេនទែិច្ចសាោម្រៀនកដ្លម្រៀបច្ំម្ដ្ឋៈ NEP 

ការម្លើែែម្ពហ់ការ

ៈល់ដ្ឹងសលប៉ាេះពាល់

របហ់គម្រោង ៖     

អងគការ NEP ម្ម្ើលការ

ពិម្សាធន៍ែកុងសាោ

ម្រៀន 

ហិែា 

 ការបបំ៉ានអពំីការរគប់រគងសាោម្រៀន 

 ៈុទធសាស្តហតម្ដ្ើម្បីម្ដ្ឋេះរសាៈែងវេះខាត

រគូ 

 ហិកាា សាោម្នេះទទួលបានការចប់

អារម្ម យ៍ា៉ា ងម្រច្ើនពអីកែចូ្លរួម្ម្ដ្ឋៈ

ោនការម្ចទហំនួរ នងិកច្ែរំកលែពត័ោ៌ន

សងកដ្រ ។ ែកងុអំ ងុម្ពលហិកាា សាោ 

IBEC ែ៏បានអម្ ជ្ ើញហិហេពីរនាែ់ម្ែពី

 វិទាល័ៈម្បុើហពី រហុែរែូច្ឆ្ក រម្ដ្ើម្បីម្ធវើ

បទបរា ញអពំីការបម្ងកើតរពឹតតបិរតសាោ

ម្រៀនម្ដ្ឋៈម្របើរបាហ់ែំុពយទូ័រ ។ ាពម្ជឿ

ជាែ់ នងិបទពិម្សាធន៍របហ់ហហិេទងំពីរ

ម្នេះជាភហតមុងដ្ល៏អម្ួៈកដ្លបរា ញអពំី     

លទធសលរបហ់គម្រោងម្ៅម្លើៈុវជន ។ 

 

បណ្តា អងគការម្រៅរដ្ឋា ភបិាល
នានាចុុះទស្សនែិចចសាលាម្រៀន
របស្ ់IBEC 

 មម្រៈទហកិាា សាោម្នេះកដ្រ NEP 

បានម្រៀបចំ្ែម្មវិធីទហេនែិច្ចហិែារៈទ

ម្ពល២ដថៃម្ៅកាន់សាោម្រៀនរបហ់គម្រោង 

IBEC ម្ៅែកងុម្េតតម្ហៀម្រាបម្ដ្ើម្បីម្ម្ើល

ហែម្មាពកដ្លអនវុតតលអម្ៈួចំ្ននួ ។ 

ម្ៅដថៃទី ២២ កេ ម្ិថនុា បុគគលិែម្ែពី

អងគការម្រៅរដ្ឋា ភិបាលចំ្ននួ៤០បានម្ធវើ

ទហេនែិច្ចហិែាម្ៅកាន់សាោម្រៀន

ចំ្នួន២គឺអនុវិទាល័ៈ សាម្គគី នងិ

បឋម្ហិែា  នុកហនគំរូហថតិែកងុរហុែ

ជីករែង ។ ដ្ំម្ ើរទហេនែិច្ចម្នេះម្ធវើ

ម្ ើងម្ដ្ើម្បបីញ្ជ ែ់បកនថម្អពំីហកិាា

សាោម្ដ្ឋៈសតលន់ូវឧទ រ ៍ជាែ់

កហតងអំពហីែម្មាពម្ួៈចំ្នួនកដ្លបាន

ពាិែាអ ំងុម្ពលហកិាា សាោ ។ 

ម្ភញៀវបានម្ម្ើលហែម្មាពម្ួៈចំ្ននួដ្ូច្

ជា ការម្របើរបាហប់នទប់ែំុពយូទ័រ ការម្របើ

របាហ់បនទប់ពិម្សាធន៍ ហែម្មាព  

បំ និជីវតិោន ការចិ្ ច្មឹ្រតី ដ្ណំំ្ឋ

បកនល នងិហែម្មាពរែុម្របឹែាែុោរែ៏

ដ្ូច្ជាបនទបម់្ុេវិជាជ ជាម្ដ្ើម្ ។ ទហេន

ែិច្ចម្នេះទទួលបានលទធសលម្ជាគជ័ៈ 

ម្ដ្ឋៈសារោនចំ្ណ្ឋប់អារម្ម ៍ម្លើ

ការៈែម្ៅអនុវតតបនតម្ៅមម្ម្េតត នងិ

គម្រោងម្សេងៗម្ទៀត ៕ 

កេ ែញ្ា  ឆ្ក ំ ២០១១ 

រពឹតាិបរតព័ត៌ោន 
របចរំតីោស្ 

ម្លេ  ៧ 
លទធផលស្ម្រមចបាន 

 ហិហានហុិហេច្ំននួ 

៣៨,៥៤២ នាែ់ទទួលបាន

ការបំប៉ានពីរម្បៀបម្របើ

របាហ់អនាម័្ៈទឹែសាអ ត 

 ម្ហៀវម្ៅែម្មវិធីហិែា  

បំ ិនជីវិតហរោប់រគូ

ច្ំនួន២៨មុ្េវិជាជ ែកងុ

ច្ំម្ណ្ឋម្៣០ចប់ម្សតើម្ម្របើ

សាែលបងម្ៅឆ្ក ំម្រកាៈ 

និងប ច្ប់ហរោប់ម្បាេះពុម្ភ 

ែកងុកេ ែែកដ្ឋ និងហីហា 

 ែលឹបមុ្េវិជាជ ែកងុម្ពល

បច្ចបុបនកោនច្ំនួន ៦២ ែលឹប 

ែកងុច្ំម្ណ្ឋម្ ២៤ សាោ

ម្រៀន  



 

ការអបរ់ផំសពវផាយតាមរយៈវទិយ ុនងិរបពន័ធផសពវផាយម្ផសងម្ទៀត 

ស្ោស្ភាគ១ ៖ ការែសាងស្មថភាពមន្តនាីរដ្ឋា ភិបាល អងគការម្រៅរដ្ឋា ភិបាលែនងុរសុ្ែ និងការកស្វងរែការគរំទ
ម្ៃើមបនីិរនារភាព 

ម្ដ្ើម្បីទទួលបានព័តោ៌នថមីៗ នងិធនធានម្សេងៗ ហមូ្ម្ម្ើលម្ៅែកងុម្គ ទពំ័ររបហ់គម្រោងកែលម្អអប់រំែរម្តិម្លូដ្ឋា នម្ៅែម្ពជុា (IBEC)!  www.ibec.worlded.org 

 រែុម្ការររែកងុហោាគម្នេះបានម្ធវើការ   

ពនិិតយម្ ើងវញិអពំដី្ំម្ ើរការចូ្លរួម្របហ ់   

អងគការដដ្គូែកងុរហុែែកងុការប ច្ប់កសនការហតង់

ដ្ឋកដ្លបានម្ធវើម្ហច្ែតីរពាងកាលពីម្ដ្ើម្ឆ្ក ំែនលង

ម្ៅ ។ ជាម្ធយម្អងគការដដ្គូទងំអហ់ហម្រម្ច្

បានរបក ល៦២% ដនកសនការហតងដ់្ឋកដ្លបាន

ែំ ត់ ៣០% ែំពងុដ្ំម្ ើរការ និង៨% រតូវ

បានពនាម្ពលម្ដ្ឋៈសារម្ូលម្ តុម្សេងៗ ។ 

ការពនិតិយម្ ើងវញិម្ៅម្លើឯែសារ ិរ្ាវតថុែ៏

បានម្ធវើម្ ើងចំ្ម្ពាេះរគប់អងគការដដ្គូទងំអហ់សង

កដ្រ ែកងុម្គាលបំ ងបញ្ជ ែ់ពីគ ម្នៈយាព 

និងឲ្យរហបម្ៅមម្ការក នារំបហ់ USAID ។ 

 IBEC ែ៏បានជៈួដ្លស់ាោធនធានម្ួៈ   

ចំ្នួនែកងុការម្រៀបចំ្កសនការអពំីរម្បៀបម្របើរបាហ់

ែ ច្បថ់វិកាពិម្ហហហរោបអ់ភិវឌ្ឍន៍បណ្ឋណ លៈ័  

ម្រៀបចំ្ែម្មវិធីរែរបាែ់ចំ្ ូលកដ្លសាាជ បន់ឹង

ែម្មវិធីបំ និជីវតិ និងហែម្មាពដ្ដទម្ៈួចំ្នួន 

ម្ទៀត ។ សាោែ៏បានពិនតិយម្ ើងវិញសងកដ្រនូវ

កសនការនិរនតរាពកដ្លជៈួម្រជាម្ករជងម្ដ្ឋៈ

បុគគលិែ IBEC ។ ហោហាគ១ នងិហោហ

ាគ៣បានទទលួម្ជាគជ័ៈយា៉ា ងម្ពញម្លញែកងុ

ការហ ការរបហព់ួែម្គម្លើហែម្មាពកដ្ល

ទែ់ទងម្ៅនងឹនិរនតរាព នងិការអភិវឌ្ឍទូម្ៅែកងុ

សាោម្រៀន ។  

 ម្នេះជាម្លើែទមី្ួៈកដ្លម្ស្តនតីរែុម្ការររ

ថ្នក ែ់ម្េតតបានចូ្លរួម្ជាម្ួៈបុគគលិែ IBEC ែកងុ

ការចុ្េះរតពូនិិតយហែម្មាពរបហ់សាោម្រៀនម្ៅ

ពាែ់ែណ្ឋត លឆ្ក ំ ម្ដ្ើម្បីម្ធវើការមម្ដ្ឋនពនិិតយម្ ើង

 វិញ និងម្ធវើការម្ដ្ឋេះរសាៈបញ្ា ឲ្យទន់ម្ពល

ម្វោ ។ 

 ការចុ្េះរតតួពិនតិយម្នេះគឺម្ដ្ើម្បីម្ធវើការវាៈតដម្ល

ម្លើការអនុវតតចំ្ម្ពាេះអនតរាគម្នទ៍ងំឡាៈនងិការ

 មម្រៈទការទទលួបានម្ជាគជ័ៈ នងិការចូ្លរួម្របហ់ហហិេ

យា៉ា ងហែម្មម្ៅែកងុការរបលងអពំកីារបម្ងកើតកេេអាត់វិទយកុាលពីម្លើែទី

១ អងគការ Equal Access (EA) បានម្រៀបចំ្ការរបលងម្លើែទ២ី

ម្ដ្ើម្បីជរម្ញុឲ្យហហិេអនុវតត និងពរងីែប ំិនថមីៗកថម្ម្ទៀតបនាទ បព់ី

ការបបំ៉ានរបហអ់ងគការ EA ។ ការរប ងម្នេះតរម្ូវឲ្យហិហេ នងិរគូ

ដ្ឹែនាមំ្ធវើការរួម្គាក ជារែុម្ម្ដ្ើម្បីម្រៀនពីរម្បៀបកបងកច្ែតួនាទី នងិការ

ទទួលេុហរតូវរវាងហោជិែរែុម្ ។ ការចូ្លរួម្របហ់ហហិេរីែច្ម្រម្ើន

 ួហពីការរំពងឹទុែរបហប់ុគគលិែអងគការ EA នងិរគូដ្ឹែនាកំដ្លបាគិត

ថ្នហិហេតូច្ៗនងឹម្និអាច្បម្ងកើតកេេអាត់វទិយុកដ្លោនេលមឹ្សារែរម្តិេពហ់ និង      

ហំម្លងបានលអម្នាេះម្ទម្រពាេះការបំប៉ានអពំជីនំាៈៈែពត័៌ោនោនរៈទម្ពលេលី ។ 

អកែរគូ ហ ុន ហាុព ជារគូដ្ឹែនាបំានហកម្តងចំ្ណ្ឋបអ់ារម្ម ៍ថ្នការរបលងកបបម្នេះោន 

របម្យាជនណ៍្ឋហព់ីម្រពាេះ វាម្ិនរតមឹ្កតឲ្យហិហេោនម្ោទនាពប៉ាុម្ណ្ឋណ េះម្ទ វាកថម្ទងំ

បានបម្ងកើតនវូចំ្ម្ េះដ្ងឹ នងិជំនាៈផ្ទទ ល់េលួនអពំីការហរម្បហរម្លួ ការច្រចរ នងិការ

របារហ័ៈទែ់ទងគាក  ។ អកែរគូ ម្ពរជ វណ្ឋណ  កដ្លជារគូដ្ឹែនាោំក ែ់ម្ទៀតបានបកនថម្ថ្ន 

ការបម្រងៀនឲ្យហិហេម្ធវើជាអកែៈែព័តោ៌នោនសារទហំខានណ់្ឋហព់ីម្រពាេះ វាជួៈសតលន់ូវ

ទហេនវិហ័ៈម្សេងៗគាក បកនថម្ម្ៅម្លើការហែិាែកងុសាោម្រៀន នងិការហបាៈរីែរាៈ

ម្ៅម្ពលហោភ ហរគូបម្រងៀន ហហិេរមួ្សាោ និងម្នហុេែកងុហ គម្ន៍ម្សេងៗម្ទៀត ។ 

ែុោរី  ម្ រហីម្ិច្ អាៈ១ុ៥ឆ្ក ំម្ៅវទិាលៈ័  នុកហន ម្បុើហពីកដ្លបានទទួលជៈ័ជនំេះ

បាននយិាៈថ្ន “េញុំចូ្លចិ្តតហោភ ហខាល ងំណ្ឋហ់ពីម្រពាេះវាជៈួបម្ងកើនចំ្ម្ េះដ្ងឹ នងិទំនុែ

ចិ្តតរបហេ់ញុំ ។ េញុោំនម្ោទនាពណ្ឋហ់កដ្លបានម្ធវើជាអកែៈែពត័ោ៌ន” ៕ 

ការបងកការច្ូលរួម្ពីហ គម្ន៍ ៖ ហោជិែCEFAC ម្រៀនអំពីការអភិវឌ្ឍ 

 ដដ្គូគម្រោង IBEC អងគការ Equal 

Access (EA)  បានប ច្ប់កសនការធំម្ួៈ

ហតីអពំីហែម្មាពសេពវសាៈមម្រៈទរបពន័ធ

សេពវសាៈម្សេងៗែកងុរតោីហម្នេះ ។ ហិហេ

បានចូ្លរួម្សាត ប់ែម្មវិធីវិទយុចំ្ននួពី៩ម្ៅ១០

ែម្មវិធីែកងុឆ្ក ំម្នេះ និងចូ្លរួម្ែម្មវិធីហំនួរចំ្

ម្លើៈមម្រៈទែម្មវិធីវិទយុកដ្លបានសាៈ

ម្លើែទី៩ និងទ១ី០ អានម្ហៀវម្ៅតុែកមទ៣ី 

និងទី៤ នងិហែម្មាពម្ៅែកងុសាោម្រៀនជា

ម្រច្ើនម្ទៀតដ្ូច្ជា រែុម្សាត បព់ាិែា និងរែុម្រាៈការ ព៍ត័ោ៌ន ។ មម្របាៈ

ការ ព៍ី EA ថ្នោនហិហេជាង ៤០០០នាែ់ បានចូ្លរួម្របជុមំម្សាោម្រៀន នងិ

ការបរា ញពីរបជារបិៈាពរបហ់ែម្មវិធីមម្រៈទការរសាវរជាវពីរែុម្អកែសាត ប ់។ 

ម្ែទល់ម្ពលម្នេះការសតលឱ់កាហឲ្យៈុវជនែម្ពជុាបរា ញពីម្យាបលេ់លួនឯងផ្ទទ ល់

មម្រៈទរបព័នទសេពវសាៈគឺជាការសតល់របម្យាជនយ៍ា៉ា ងជាែ់ច្ាហម់្ួៈ ។ មម្រ

ៈទដនការបរា ញចុ្ងម្រកាៈម្នេះជាលទធសល EA បានបម្ងកើតនូវាពឈ្លល ហដវមម្រ

ៈទរបពន័ទសេពវសាៈកដ្លទែ់ទងនងិែម្មវធីិបំ ិនជីវិតកដ្លជាម្ម្ធាបានបម្ងកើន

នូវនិរនតរាពគម្រោង ៕ 

រគប់រគងកសកែ ិរ្ាវតថុកដ្លគម្រោងបានសតល់ឲ្យ ។ 

 IBEC បានពរងងឹហែម្មាពែសាងហម្តថាពែ ទែោម ធិការអប់រំ

ហរោបទ់ងំអហគ់ាក ថ្នក ែ់ឃុំ (CEFAC) របហ់េលួនែកងុម្គាលបំ ងបតូរ 

ឥរិយាបទរែុម្របឹែាឃុំែកងុការសតលថ់វិកាបដ្ាិគហរោប់សាោម្រៀនម្ដ្ើម្បី

អនុវតតែម្មវិធីរបហ់គម្រោងែកងុឆ្ក ំ ២០១៣ ។ ឯែសារក នាកំដ្លជៈួដ្ល់

ឃុំម្គាលម្ៅទងំអហ់រតូវបានម្បាេះពមុ្ភែកងុរតោីហម្នេះ ៕ 

ម្រឿងម្ជាគជយ័ ៖ ការរបលងអពំកីារ
បម្ងកើតកេេអាត់វទិយបុ តុ េះគនំតិដ្លៈ់វុជន 

ទំព័រទី២ 

គម្រោងកែលមអអប់រែំរមិតមូលដ្ឋា នម្ៅែមពុជា 

រែុម្ហិហេច្ុេះៈែព័ត៌ោនម្ធវើហោភ ហម្ិតតរួម្ថ្នក ែ់

ែកុងហ គម្ន៍របហ់ពួែម្គ 



ស្ោស្ភាគ២ ៖ ការបងកលទធភាពទទលួបាន
ការអបរ់រំបែបម្ដ្ឋយស្មធម ៌

អាហារបូែរណ៍  

IBEC បានបនតរតតួពិនតិយដ្ំម្ ើរការសតលអ់ាហារបូែរ ៍ម្ៅម្លើអកែទទួលសលទងំអហ់ម្ៅ    

បឋម្ហិែា នងិម្ធយម្ហិែាែ៏ដ្ូច្ជាម្ៅសាោគរុម្កាហលយែកងុម្េតតទងំបី ។ ហថិតបិានបរា ញថ្ន

ោនហិហេកដ្លទទួលអាហារូបែរ ៍របក ល៧% ម្ៅម្ធយម្ហិែាបានម្បាេះបង់ម្ចលការហិែា

កដ្លោនអរមរបហាែ់របក លគាក រវាងហហិេរបហុ នងិហិហេរហី ។ IBEC បានប ច្ប់ការមម្

ដ្ឋនចំ្ម្ពាេះការម្បាេះបង់ម្នេះម្ដ្ឋៈបរា ញថ្ន កាជួៈែិច្ចការសទេះជាម្លូម្ តុច្ម្បងចំ្ម្ពាេះការ

ម្បាេះបងក់ារហិែា ។ គរុហិហេកដ្លទទួលអាហារូបែរ ៍ទងំ៧២នាែ់បានរបលងជាប់ម្ដ្ឋៈ

ម្ជាគជ័ៈ គម្រោងនងឹម្ធវើការពាិែាជាម្ៈួម្នទីរអប់រំ ៈុវជន នងិែីឡាម្េតតែំពងច់ម្ នងិរែម្ច្េះ

អពំីការកបងកច្ែគរុហិហេទងំម្នេះម្ៅសាោម្រៀនម្គាលម្ៅរបហ់គម្រោងកដ្លែំពុងេវេះខាតរគូ ។ 

 ែិច្ចរបជុំថមីៗជាម្ួៈរែុម្ការររអនុវហិ័ៈកសកែប តុ េះបណ្ឋត លរគូ ដនរែហងួអប់រំ ៈុវជន និង

ែីឡាបានម្កាតហរម្ហើរដ្ល់គម្រោងែកងុែិច្ចរបងឹករបងរបហ់េលួនែកងុការម្ធវើការជាម្ួៈនាៈែដ្ឋា ន    

ប តុ េះបណ្ឋត លរគូ នងិម្នទីរអប់រំម្េតតម្ដ្ើម្បសីតល់អាហារបូែរ ៍គរុហហិេកដ្លជាម្បែាជនម្ែពតីបំន់

ដ្ឋច់្រហយាល ។ USAID បានសតលអ់ាហារបូែរ ៍ដ្ល់គរហុិហេចំ្នួន២៤១នាែ់ចបម់ងំពឆី្ក ំ

២០០៤ ជាម្ៈួនងឹកសនការម្រីហបកនថម្ថមីចំ្នួន១២០នាែ់ម្ទៀតម្ៅឆ្ក ំម្រកាៈ ។ រែហួងអប់រំម្ហកើហុំ

ដ្លោ់ច ហ់ជនំួៈដ្ដទម្ទៀតឲ្យជៈួគារំទដ្លក់ារវិនិម្យាគកបបម្នេះែកងុម្េតតដ្ដទម្ទៀតកដ្រ ៕ 

ែញ្ចប់អំម្ណ្តយសាលាម្រៀនកៃលៃែឹនាមំ្ដ្ឋយអនែពាែ់
ព័នធ 
 ែកងុអ ំងុម្ពលរតោីហម្នេះ ែ៏ជាម្ពលកដ្លវិហេម្កាលថមជីិតចូ្លម្ែ

ដ្ល់ IBEC បានបម្ងកើនការចូ្លរមួ្របហ់េលួនែកងុការបបំ៉ានសាោម្រៀនម្លើការ

កថរែា និងម្របើរបាហ់ហោភ រទកដ្លសតលជ់ូនឲ្យបានរតឹម្រតវូ នងិោនាព

រៈរហួល ។ ម្រកាៈម្ពលកដ្លបានប ច្ប់វគគហិកាា សាោបំប៉ានម្នេះ 

ម្ោែរគូ អកែរគូបានអនុវតតហែម្មាពទងំម្នាេះបនតជាម្ួៈហហិេរបហព់ួែ

គាត់បានចំ្ននួ ៣៨,៥៤២នាែ់ ។ ហែម្មាពកដ្លហម្រម្ច្បានជាែ់កហតង

ែកងុរតោីហម្នេះោន ៖ 

 ម្ ដ្ឋា រច្នាហម្ពន័ធ នងិរបពន័ធទឹែសាអ តកដ្លម្ៅហល់រតូវបានប ច្ប់

ម្ៅម្ដ្ើម្រតោីហម្នេះម្ហទើរកតទងំរហងុ ។ 

 រែុម្ការររបានប ច្ប់នូវការកហវងរែអរមហិហេម្របើរបាហប់ណ្ឋណ

ល័ៈពីរគប់សាោ ម្ៈើងបានរែម្ឃើញថ្នោនអរមម្របើរបាហ់ម្ែើន

ម្ ើងជាម្ធបម្ចំ្ននួ ២០,៩៧នាែ់ែកងុម្ួៈឆ្ក ំហិែាែនលងម្ៅ ជាការ

រែម្ឃើញកដ្លសតល់នវូការម្លើែទឹែចិ្តតែកងុការវិនិម្យាគម្លើែម្មវិធី

ម្លើែែម្ពហ់ការអាន។  

 IBEC បានហរម្បហរម្លួការពាបាលពកិារាពរូបរាងកាៈរបហ់

ែុោរចំ្ននួ៥២នាែ់ (រហី ១៧នាែ់) ាគម្រច្ើនពួែម្គម្ែពីម្េតតែំពង់

ចម្ នងិម្ហៀម្រាប ការពាបាលពកិារាពម្នេះគឺម្ដ្ើម្បីជៈួែុោរែកងុ

ការបនតការហិែារបហព់ួែម្គ ។ 

 បណ្ឋត ញទីរបឹែាែុោរីកដ្លបានបម្ងកើតកាលពីម្ដ្ើម្ឆ្ក ំបានរាៈ

ការ ៍ថ្នបណ្ឋត ញគារំទម្ែើនម្ ើងចំ្នួន ២,៧៤១ ។ បណ្ឋត ញម្នេះ 

ម្ផ្ទត តជាហំខាន់ម្ៅម្លើែុោរីម្ែពីអនុវិទាល័ៈ នងិវទិាល័ៈឲ្យ

អូហទញម្តិតភ័ែតិរបហព់ួែម្គម្ដ្ើម្បបីនតការហិែា និងមម្ដ្ឋនរៈទ

ម្ពលអវតតោនរបហ់ម្គម្ដ្ឋៈរែុម្ែុោរហម័រគចិ្តត ។ 

ម្រឿងម្ជាគជយ័ ៖  អកែរគោូក ែប់ានម្ធវើឲ្យោនការផ្ទល ហប់តូរយា៉ា ងធ ំ

 អកែរគូ ម្ពរជ ហេុុម្ ជារគូម្ឆកើម្ម្ួៈរបូគាត់

ោនអាៈុ២២ឆ្ក ំបម្រងៀនម្ៅអនុវទិាល័ៈជ័ៈ

ម្យាែកងុម្េតតែំពងច់ម្ ។ គាត់បានម្ធវើការយា៉ា ង

ម្រច្ើនជាម្ៈួែុោរីកដ្លម្បាេះបង់ម្ចលសាោ 

គាត់ជាញឹែញាប់កតងកតចុ្េះម្ៅដ្ល់សទេះរបហ់ពួែម្គ

ម្ដ្ើម្បីក នា ំនងិសតល់របឹែាម្ៅមម្អវីកដ្លគាត់

បានហិែាពីគម្រោង IBEC ។ ចំ្នួនែុោរី

ម្បាេះបង់ម្ចលការហិែាជាម្រច្ើនបានរត ប់ម្ែ

ហិែាវិញដ្ូច្ជាែុោរីម្ឈ្លម េះរហមី្ុិច្កដ្លបានម្ៅ

ម្ធវើការម្ៅទីរែុងភកំម្ពញ ។ អកែរគូហុេមុ្បានជបួ

ជាម្ួៈរគូសារបហន់ាងម្ ើៈបាននយិាៈជាម្ួៈ

នាងមម្ទូរហព័ទបនាទ បម់្ែនាងបានហម្រម្ច្ចិ្តត 

រត បម់្ែបនតការហិែាវិញ ៕ 

អកែរគូហុេុម្និយាៈជាម្ួៈម្ោែនាៈែអំពីវិធី

សាស្តហតជួៈែុោរី 

រហីម្ុិច្ម្រៀនថ្នក ែ់ទី៨បានរត ប់ម្ែហិែាវិញបនាទ ប់ពី

ោនការក នាពំីអកែរគូហុេុម្ 

 
ែរណីស្ែិា ៖ ហែម្មាពអភវិឌ្ឍលអនងឹធានាបាននវូការអភវិឌ្ឍធនធានម្នហុេរបែបម្ដ្ឋៈនរិនតរាព 

 ម្ឃៀន ចន់ ោនអាៈុ១៩ឆ្ក ំ ជាគរហុិហេឆ្ក ំទ២ីម្ៅសាោគរុម្កាហលយ នងិវិរែិតតការម្េតតែំពងច់ម្ ។ នាងបានទទួលអាហា

រូបែរ ព៍ីអងគការម្េប ចបម់ងំពីនាងម្រៀន ថ្នក ែ់ទី៧ម្ែម្ម្លេះ ម្ៅម្ពលកដ្លនាងបានប ច្ប់ថ្នក ែ់ទ៩ី នាងែ៏ោនឱកាហទទួលបាន 

អាហារូបែរ ៍ម្ដ្ើម្បបីនតការហិែាម្ៅសាោគរុម្កាហលេ កដ្លគារំទម្ដ្ឋៈ USAID ែកងុការអភវិឌ្ឍធនធានម្នហុេ នាងនឹងរតវូ     

រត ប់ម្ៅបម្រងៀនម្ៅហ គម្ន៍របហ់នាងវិញម្ៅម្ពលកដ្លប ច្ប់ការហិែាែកងុឆ្ក ំម្នេះ ។ ចន់នយិាៈថ្ន នាងោនហណំ្ឋង

ណ្ឋហ់កដ្លទទួលបានឱកាហដ្៏លអម្នេះ នាងគឺជាែូនោក ែ់ែកងុចំ្ម្ណ្ឋម្ែូន៥នាែ់ែកងុរគួសាររបហន់ាង បងបអូននាងាគម្រច្ើបាន

ម្បាេះបង់ម្ចលការហិែាមងំពីថ្នក ែ់ទី៦ម្ែម្ម្លេះម្ដ្ឋៈសារកតាពរែីរែ ប៉ាុកនតម្ដ្ឋៈសារអាហារូបែរ ៍របហអ់ងគការម្េបកដ្លសតល់

ឲ្យនាងកាលពីថ្នក ែ់ទ៧ី បានសតលល់ទធាពឲ្យនាង នងិបអូនរហីរបហ់នាងអាច្បនតការហិែា ។ ម្ដ្ឋសារកតរែហងួអប់រំ ៈុវជន និង

ែីឡាោនការកែករបថមីម្ដ្ឋៈអនុញ្ា តឲ្យហហិេកដ្លម្រៀនច្ប់ថ្នក ែ់ទ៩ីអាច្របលងចូ្លម្រៀនម្ៅសាោគរុម្កាហលយបានបូែរូម្នងឹអា

ហារបូែរ ៍របហ់ USAID សងម្នាេះ នាងែ៏ទទួលបានឱកាហពិម្ហហម្ដ្ើម្បីកាល ៈម្ៅជារគូោក ែ់កដ្លជាហបុិនែកងុជីវតិរបហ់នាង ។ 

 ចន់ របឹងករបងហិែាយា៉ា ងខាល ងំម្ ើៈបានជាប់ការរបលងប ច្ប់ការហិែារបហន់ាងែកងុឆ្ក ំម្នេះ នាងនយិាៈថ្ន នាងហបាៈ

ចន់ម្ធវើបទបរា ញរបហ់នាងម្ៅ

ែកងុថ្នក ែ់ 

 រីែរាៈយា៉ា ងខាល ងំម្ដ្ឋៈបានរត ប់ម្ៅបម្រងៀនម្ៅែកងុ ហ គម្ន៍របហន់ាងែកងុរហុែតបូងឃមុ ំ ។ នាងបនតថ្ន នាងនឹងពាយាម្របងឹករបងម្ដ្ើម្បីកាល ៈជារគូលអោក ែ់ និងម្ធវើជា

គំរូដ្ល់ហិហេដ្ដទម្ដ្ើម្បីឲ្យពួែម្គសាគ លព់ីតដម្លដនការអប់រំ ។ នាងោនាពអសាច រយយា៉ា ងខាល ងំកដ្លទទួលបានឱកាហកាល ៈជារគូបម្រងៀនម្បើម្ទេះជានាងម្ែពីរគួសាររែីរែ

ែកងុហ គម្ន៍ដ្ឋច់្រហយាលែ៏ម្ដ្ឋៈ ៕ 

ទំព័រទី៣ ម្លេ ៧ 

គម្រោងកែលមអអប់រែំរមិតមូលដ្ឋា នម្ៅែមពុជា 



លទធសលែកុងថ្នក ែ់ ៖ រគូបានម្បាេះបង់ម្ចលវិធីសាស្តហត

បម្រងៀនម្ដ្ឋៈការហរម្ហរម្លើកាត ម្េៀន និងនិយាៈ 

ស្ោស្ភាគ៤ ៖ ការកែលមអបរបិទទំនាែ់ទំនងអប់រ ំ

ស្ោស្ភាគ៣ ៖ ការកែលមអការរគបរ់គងសាលាម្រៀន នងិការចលូរមួពសី្ហគមន៍ 

 IBEC បានជៈួរគូបម្រគ លកដ្លបានម្រជើហម្រីហ

ម្ច្ញពីបុគគលិែរែហងួអប់រំ ៈុវជន និងែីឡាែកងុ   ម្ូល

ដ្ឋា នម្ដ្ើម្បីឲ្យពួែគាតប់នតម្ធវើការមម្ដ្ឋនហែម្មាពែកងុ

សាោម្រៀន នងិថ្នម្តើែិច្ចការរដ្កបាលកដ្លបានដ្ឋែ់ឲ្យ

ែកងុម្ពលម្ធវើហិកាា សាោកាលពីកេម្ែរាដ្ំម្ ើរការបាន

លអយា៉ា ងណ្ឋ ។ វគគប តុ េះបណ្ឋត លាពជាអកែដ្ឹែនា ំនិង

រគប់រគងសាោម្រៀន (SMLTC) កដ្លបានបម្ងកើត និង

អនុវតតជាង២ឆ្ក ំម្ែម្ ើៈម្នាេះបានឈ្លនដ្ល់ការសតល់

 វិញ្ា បនប័រតដ្ល់នាៈែសាោ នងិបុគគលែិរដ្ាបាលម្ៅ

មម្សាោម្គាលម្ៅ ។ រគូបម្រគ លចំ្នួន១៧នាែ់បានចុ្េះ

មម្ដ្ឋនែិច្ចការរដ្ាបាលរបហប់ុគគលិែសាោម្រៀនចំ្ននួ 

៤៤១នាែ់ម្ដ្ើម្បីរបម្ូលពត័៌ោនកដ្លនងឹរតូវម្របើែកងុការ

ហម្រម្ច្ចិ្តតសតល់វិញ្ា បនប័រត ។ 

 ទែ់ទងនងឹដ្ំម្ ើរការកដ្លអនុវតតម្ដ្ឋៈគ  ែម្ម

ការរទរទងស់ាោម្ៅម្លើចំ្ននួសាោកដ្លបានចូ្លរួម្

បានបរា ញពលីទធសលគួរឲ្យែត់ហោគ លព់កីារចូ្លរួម្

របហ់សាោម្រច្ើនជាងឆ្ក ំម្នុ ។ រែុម្ការររែ៏បានម្ធវើ

ការចុ្េះមម្ដ្ឋនម្ដ្ឋៈម្ចេះៗម្ៅម្លើរគួសារកដ្លជួបការ

លំបាែ (រគួសារកដ្លទទួលអាហារូបែរ ៍) ម្ដ្ើម្បពីិនិ

តយម្ម្ើលពីរបហិទធាពដនហែម្មាពរបហ់គម្រោង នងិ

កហវងរែសលប៉ាទពាល់អពំកីារម្បាេះបង់ម្ដ្ឋៈហងកត់ធៃន់ម្លើ

ែរ ីម្ួៈចំ្ននួ  ។ រគូសារម្ៈួចំ្នួនម្នាេះបានរាៈ

ការ ៍ថ្នពួែម្គទទលួបានរបាែ់ចំ្នូលេ ទម្ពលកដ្ល 

ែូនៗរបហព់ួែម្គោនលទធាពែកងុការអនុវតតហែម្មាព

បំ និជីវតិកដ្ម្គបានម្រៀន ជារួម្គម្រោងបានជៈួ

ឧបតថម្ភរគួសារជបួការលំបាែចំ្ននួ៣២៩រគួសារកដ្ល  

ែូនៗរបហព់ួែម្គទទលួបានអាហារបូែរ ៍ពីគម្រោង 

IBEC ៕ 

 ការចុ្េះវាៈតដម្លរគូម្ដ្ឋៈបុគគលិែរបហ់ IBEC រតូវបានប ច្ប់

ម្ ើៈលទធសលបានបរា ញថ្ន រគូាគម្រច្ើនោនលទធាពែកងុការ

រគប់រគងថ្នក ែ់ម្រៀន នងិម្របើវិធីសាស្តហតែកងុការបម្រងៀន និងម្រៀនបាន

យា៉ា ងោនរបហិទធាព ។ ការវាៈតដម្លជាទមូ្ៅបានរែម្ឃើញថ្នរគូ

ែុោរម្ម្រតីែរម្ិតម្ធយម្ចំ្នួន៩០% រគូែុោរម្ម្រតីថ្នក ែ់បឋម្ចំ្ននួ

៩៥% និងរគូហ គម្ន៍ចំ្នួន៧៤% ទទួលបានការវាៈតដម្លគួឲ្យ

ម្ពញចិ្តត ។ ជាលទធសលវជិជោនគឺម្ៈើងោនរគូជំនួៈពីរាសាជួៈ

ហរម្បហរម្ួលែកងុម្ពលបម្រងៀន ហហិេចំ្ននួ៨០៨នាែ់ែកងុ

ចំ្ម្ណ្ឋម្ហិហេ៩០៨នាែ់ែកងុថ្នក ែ់កដ្លោនរគូជំនួៈពីរាសារតូវ

បានម្ ើងថ្នក ែ់ែកងុម្ពលប ច្បរ់តោីហម្នេះ ៕ 

ការបណាុ ុះបណ្តា លរគូ 

ការគរំទកផនែបម្ចចែវិទា
ព័ត៌ោន 
  រពតឹតិការ ៌ធំបំសតុែកងុរតីោហម្នេះគឺ 

ការម្ធវើពពិ ក៌ារររគម្រោង ែកងុឆ្ក ំម្នេះោន

ពពិ ៌ចំ្នួន៣កដ្លម្ធវើម្ ើងែកងុម្េតតនីម្ួៈៗ 

។ ម្នេះគឺជារពតឹតិការ ដ៌្ព៏ិម្ហហម្ួៈកដ្ល

រែុម្ហិហេរតវូម្ធវើបទបរា ញមម្រៈទែម្មវធីិ  

PowerPoint អំពរីបធានបទកដ្លពួែម្គបាន

រសាវរជាវម្ដ្ឋៈម្របើរបាហប់នទប់ែំុពយទូ័រ ។ 

IBEC ទទួលបានម្ជាគជ័ៈែកងុការម្របើវិធី 

សាស្តហតការររគម្រោងកដ្លជាកសកែម្ួៈដន

ៈុទធសាស្តហតគនលឹេះែកងុការម្ធវើហោ រនតែម្ម

ជំនាញព័តោ៌នវិទាែកងុការបម្រងៀន និងម្រៀន 

។ ម្ដ្ឋៈក ែោនហិហេម្ួៈរែុម្ម្សេងម្ទៀត

បានម្ធវើបទបរា ញរបហ់េលួនហតអីពំីការបម្ងកើត

រពតឹតិបរ័តសាោម្រៀនម្ៅែកងុហិកាា សាោកដ្ល

ម្រៀបចំ្ម្ដ្ឋៈ NEP ។ 

 IBEC បានប ច្បក់ារចុ្េះមម្ដ្ឋនវាៈ

តដម្លរបហ់េលួនម្ៅម្លើរម្បៀបរគប់រគង និងការ

ម្របើរបាហប់នទប់ែំុពយទូ័រោនឥទធពិលម្ៅម្លើ

ការហិែារបហហ់ិហេែរម្ិតណ្ឋ ។ ហិហេ

ចំ្នួន ៣០% បានរាៈការ ៍ថ្នយា៉ា ងម្ហាច្

ណ្ឋែ់ពួែម្គបានម្រៀនែំុពយទូ័ររៈទម្ពលម្ួៈ

ម្ោ៉ា ងែកងុម្ួៈហបាត  ៍ េ ទម្ពលកដ្លោន

ហិហេចំ្ននួ ៦៩% ម្ទៀតបានម្រៀន២ម្ោ៉ា ង ឬ

ម្រច្ើនជាងម្នេះែកងុម្ួៈហបាត  ៍ ែកងុម្នាេះសង

កដ្រហិហេចំ្ននួ ៧២% បរា ញថ្ន វតតោន

របហប់នទប់ែំុពយូទ័រម្ៅែកងុសាោម្រៀនរបហ់

ពួែម្គ ជាម្លូម្ តុច្ម្បងឲ្យពួែម្គហម្រម្ច្

ចិ្តតបនតការហិែា ។ ម្នេះជាការរែម្ឃើញថ្ន

ការអនុវតតែម្មវិធីែំុពយទូ័រម្ៅមម្សាោម្រៀន 

ម្ៅកតបនតជទឥទធពិលវិជជោនយា៉ា ងខាល ងំ ៕ 

រពឹតាិការណ៍ស្ខំាន់ ៖ ម្ហៀវម្ៅម្ម្ម្រៀនបំ ិនជីវិតម្ហទើរកតប ច្ប់ទងំរហុង 

 ម្ដ្ឋៈម្ធវើការយា៉ា ងជតិហកទិធជាម្ៈួដដ្គូថ្នក ែ់រែហួងហោហាគទី៤បានប ច្ប់

នូវការម្បាេះពមុ្ភម្ហៀវម្ៅម្ម្ម្រៀនប ំិនជីវតិចំ្នួន២៨របម្ភទែកងុចំ្ម្ណ្ឋម្៣០ គឺ

ជាកសកែម្ួៈដនែម្មវិធីហិែាប ំិនជីវិតកដ្លនងឹរតូវដ្ឋែ់ឲ្យដ្ំម្ ើរការសាែលបង

ម្ៅឆ្ក ំម្រកាៈ ។ ម្នេះគឺជាសាក ដដ្ដ្ហ៏ំខានម់្ៈួរបហ់គម្រោង IBEC ម្ៅែកងុរតោីហ

ម្នេះ រែុម្ការររបានម្រៀបចំ្ហិកាា សាោជាម្រច្ើនជាម្ៈួនាៈែដ្ឋា នអភវិឌ្ឍែម្មវិធី

ហិែា និងនាៈែដ្ឋា នតរម្ងទ់ឹហវិជាជ ជីវទម្ដ្ើម្បីកែហរម្លូម្ហៀវម្ៅម្ម្ម្រៀនម្នេះឲ្យ

ោនលែា ទហតង់ដ្ឋ ។ ជាងម្នេះម្ៅម្ទៀតរែហួងអប់រំបានៈល់រពម្ឲ្យម្បាេះពមុ្ភ

ម្ហៀវម្ៅហិែាទងំម្នេះម្ដ្ឋៈដ្ឋែ់នមិ្ិតតហញ្ា

របហ់រែហងួម្ទៀតសង ។ ម្នេះម្និរតឹម្កត

បរា ញអពំាីពជាោច ហ់របហ់ម្ហៀវម្ៅម្នេះម្ទ

ប៉ាុកនតវាម្ធវើឲ្យម្ោែរគូ អកែរគូ នងិនាៈែសាោោនអារម្ម ៍ម្ជឿជាែ់ែកងុការ

ម្របើរបាហ់ម្ហៀវម្ៅម្នេះ ែកងុកេែនលងម្ៅថមីម្នេះ IBEC បានទទលួនវូហំ ួរជា

ម្រច្ើនពអីងគការម្រៅរដ្ឋា ភិបាលនានាកដ្លពែួម្គច្ង់ដ្ឹងអពំីែម្មវិធីប ំិនជីវិត

កដ្លគម្រោងែំពុងអនុវតត ហែម្មាពម្នេះបរា ញអំពកីាររីែច្ម្រម្ើនែកងុែរម្តិ 

ជាតទិងំម្ូល ។ អវីៗទងំអហ់បានម្រៀបចំ្រចួ្ជាម្រហច្ហរោបក់ារសាែលបង

ែម្មវិធីបំ និជីវតិកដ្លនងឹរតូវចប់ម្សតើម្ម្ៅកេតោុខាងម្ុេម្នេះ ៕ 

 

េិតតប័ ណ ហតីពីការម្ធវើែហិែម្មរហូវ 

ទំព័រទី៤ 

គម្រោងកែលមអអប់រែំរមិតមូលដ្ឋា នម្ៅែមពុជា 


